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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей «Дружная семья» 

(далее - Программа) разработана в соответствии с: 

 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ; 

 Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской 

Федерации» от 24.07.1998 № 124-ФЗ; 

 Федеральным законом «О защите детей от информации, причиняющей вред их 

здоровью и развитию» от 29.12.2010 № 436-ФЗ; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.3/ 2.4 3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

 СанПином 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения»; 

 Уставом МБОУ ООШ с. Калинино; 

 Положением о летнем пришкольном лагере с дневным пребыванием детей на 

базе МБОУ ООШ с. Калинино; 

 Должностными инструкциями работников пришкольного лагеря с дневным 

пребыванием детей; 

 Программой пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей «Дружная 

семья» 

 

 

Пришкольный лагерь с дневным пребыванием детей является оптимальной формой 

организации свободного времени обучающихся разного возраста, пола и уровня развития, 

а также благотворным пространством для укрепления их здоровья, профилактики 

заболеваний, развития художественного, технического, социального и творческого 

потенциала. 

Актуальность программы «Дружная семья» состоит в том, что 2024 год в Российской 

Федерации объявлен Годом семьи. Данная программа направлена на расширение 

представлений детей об институте семьи, на формирование у них ценностных установок на 

основе ценности семьи, дружбы, мира и созидания. Участие в мероприятиях программы 

позволит обучающимся развить комплекс компетенций для успешной социализации, 

реализовать свои потребности в самостоятельности и самореализации. 

 

Цели и задачи программы 

 

Цель программы: создать благоприятные условия для укрепления здоровья обучающихся 

и организации их досуга во время летних каникул. 

Для достижения цели были сформулированы следующие задачи: 

 содействие физическому, психическому, эмоциональному, нравственному и 

духовному развитию детей; 

 создание благоприятных условий для укрепления здоровья детей, использование 

окружающей природы в качестве источника их оздоровления; 

 создание коммуникативных площадок для расширения знаний детей о семье и 

семейных ценностях; 

 воспитание патриотизма и гражданственности посредством творческих проектов; 

 организация среды, предоставляющей обучающимся возможность для саморазвития 



и реализации их творческого потенциала. 

 

Данная программа является комплексной. Она включает в себя разноплановую 

деятельность по оздоровлению, отдыху и образованию обучающихся в условиях 

пришкольного лагеря. 

По продолжительности программа является краткосрочной, поскольку реализуется в 

течение одной смены (21 день). Количество участников – 20 детей из числа обучающихся в 

МБОУ ООШ с. Калинино. 

 

 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ 

 

Этапы и сроки реализации программы 

 

Этапы реализации 

программы 

Виды деятельности Сроки 

реализации 

 

 

организационный 

Оформление необходимой 

документации; 

Подбор кадров; 

Подготовка и оформление стендов и 

лагерного пространства; 

Представление программы 

участникам смены (на сайте школы) 

Март – май 2024 

 

основной 

Проведение мероприятий, 

запланированных для реализации 

программы 

01.06 – 21.06. 2024 

 

итоговый 

Анализ и диагностика результатов 

смены; 

Подготовка отчетной документации; 

Размещение информации о 

результатах реализации программы 

(на сайте школы) 

21.06 – 30.06.2024 

 

 

Механизмы реализации программы 

 

Педагогическая деятельность в пришкольном лагере строится на основе 

деятельностного подхода, то есть в процессе реализации программы используются такие 

формы, методы и приёмы воспитательной работы, при которых воспитанник имеет 

возможность выбирать, оценивать, программировать, конструировать виды деятельности, 

адекватные его природе, удовлетворяющие его потребность в саморазвитии и 

самореализации. В центре внимания находится совместная деятельность детей и взрослых 

по реализации совместно выработанных целей и задач. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые мероприятия 

 

дата мероприятия 

01.06 Открытие смены 

День защиты детей (общий праздник, весёлые старты) 

03.06 День защитников семьи 

Учения по пожарной безопасности 

04.06 «Вместе – мы сила» 

Конкурс визитных карточек отрядов 

05.06 День семи Я 

Конкурс рисунков «Моя семья – это…» 

06.06 День безопасности 

Викторина-конкурс «Безопасность на дорогах моего села» 

07.06 День героев 

Просмотр художественного фильма 

Диспут «Кто он – мой герой?» 

08.06 День чемпионов 

Спортивная эстафета 

10.06 День мороженого 

Праздник-игра, посвященная международному дню мороженого 

11.06 День природы 

Экологическая акция «Только вместе, только дружно помогать 

природе нужно» 

Конкурс поделок из природного материала 

12.06 День России 

Парад народов России «Многоликая моя Родина» 

13.06 День семейных ценностей 

Квест-игра «Семейные реликвии» 

14.06 День танцев 

Танцевальный конкурс «Танцуй пока молодой!» 

15.06 День мастеровых 

Мастер-класс «Мастера на все руки» 

17.06 День дружбы 

Просмотр мультфильма 

Беседы о дружбе и друзьях 

18.06 День моего села 

Конкурс экскурсоводов «Моё село родное» 

19.06 День памяти 

Экскурсия в школьный музей «Легенды моего села» 

20.06 День добрых дел 

Конкурс юных помощников  

21.06 Закрытие смены 

Гала-концерт «Дружная семья» 

Подведение итогов 

 

Помимо указанных в таблице общих мероприятий каждый день воспитанники 

пришкольного лагеря выполняют утреннюю гимнастику, принимают солнечные и 

воздушные ванны, занимаются отрядными делами вместе с воспитателями. 

 

Режим работы пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей 

 



8:30 – 9:00 Приём детей. Музыкальные минутки 

9:00 – 9:20 Зарядка 

9:20 – 9:30 Линейка 

9:30 – 10:00 Завтрак 

10:00 – 10:15 Оздоровительные мероприятия 

10:15 – 12:30 Отрядные и коллективные дела 

12:30 – 13:00 Обед 

13:00 – 13:20 Отдых. Настольные игры 

13:20 – 14:20 Спортивные мероприятия. Мастер-классы 

14:20 – 14:30 Подведение итогов дня. Уход домой 

 

 

Принципы, используемые при планировании и реализации программы 

 

 принцип открытости: максимальная информированность всех субъектов 

деятельности, начиная с подготовительного периода до подведения итогов, в том 

числе с использованием официального сайта МБОУ ООШ с. Калинино, а также 

аккаунта школьного сообщества в социальной сети ВКонтакте. 

 принцип совместности: максимальное сотворчество, содействие, соучастие всех 

субъектов деятельности в реализации программы; 

 принцип доступности: максимальная методическая помощь и разъяснительная по 

каждому из организационно-содержательных пунктов программы, максимальный 

учёт особенностей детской возрастной психологии младшего школьника; 

 принцип взаимоуважения: максимальный учёт и применение основ 

бесконфликтной коммуникации субъектов деятельности в период реализации 

программы.  

 

Ожидаемые результаты 

 

 

Личностные результаты 

 готовность и способность к саморазвитию; 

 готовность к целенаправленной познавательной деятельности; 

 сформированность системы значимых социальных и межличностных отношений; 

 сформированность ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и 

гражданские позиции в деятельности, социальные компетенции, правосознание; 

 способность ставить цели и находить пути её достижения; 

 способность к раскрытию творческих задатков личности; 

 способность к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме.  

 

Метапредметные результаты 

 уметь поставить задачу, выбрать способы и найти информацию для её решения;  

 уметь работать с информацией, структурировать полученные знания; 

 уметь анализировать и синтезировать новые знания, устанавливать причинно-

следственные связи, доказывать свои суждения; 

 уметь вступать в диалог и вести его, учитывая особенности общения с различными 



группами людей. 

 уметь целеполагать, планировать, прогнозировать 

 

 

 

 

 

 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Кадровое обеспечение 

В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют: 

 начальник лагеря; 

 воспитатели (4 человека); 

 повар; 

 УСП. 

Начальника и воспитателей подбирает администрация школы. Начальник лагеря 

определяет функциональные обязанности персонала, руководит всей работой лагеря и 

несёт ответственность за состояние воспитательной, хозяйственной и финансовой работы, 

соблюдение распорядка дня, трудового законодательства, обеспечения здоровья и жизни 

воспитанников, планирует, организует и контролирует все направления деятельности 

лагеря, отвечает за эффективность и качество. 

Воспитатели проводят воспитательную работу, организуют активный отдых 

обучающихся, несут ответственность за жизнь и здоровье воспитанников, следят за 

исполнением программы смены лагеря 

 

Материально-техническое обеспечение 

Материалы для оформления и творчества 

Канцелярские принадлежности 

Аудио-, видео материалы, технические средства для аудио сопровождения 

Спортивный инвентарь 

Предметы личной гигиены 

Настольные игры 

Призы и грамоты 

 

 Применение Материальная 

база 

Ответственные 

Кабинеты  Отрядные дела, игровые 

комнаты 

Материальная база 

школы 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Школьный 

двор 

Общие мероприятия 

(праздничные, 

спортивные, концерты, 

квесты) 

Материальная база 

школы 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Спортивный 

зал 

Спортивные мероприятия, 

общие мероприятия 

Материальная база 

школы 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Столовая  Завтраки, обеды  повар 

Комнаты 

гигиены 

Туалеты  Материальная база 

школы 

Начальник лагеря, 

воспитатели, УСП 

 

Методическое обеспечение программы 

 наличие программы лагеря, планов работы отрядов; 

 должностные инструкции, приказ об организации пришкольного лагеря с дневным 



пребыванием детей на базе МБОУ ООШ с. Калинино 

 проведение установочного семинара для отрядных воспитателей до начала смены 

 подбор методического материала в соответствии с программой лагеря 

 подбор реквизита для проведения мероприятий 

 разработка системы отслеживания результатов педагогической деятельности и 

деятельности воспитанников лагеря 

 обеспечение гласности достигнутых успехов и результатов. 
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